Drodzy rodzice

Zakupilismy dla wszystkich dzieci z oddzialu przedszkolnego

PODUSZKI SENSOMOTORYCZNE

ktorych celem jest POMOC W SKUPIENIU UWAGI
I WYMUSZANIE SIEDZENIA W PRAWIDEOWEJ POZYCJL

INNE ZALETY:

e w trakcie siedzenia w fawce dziecko ma mozliwo$¢ poruszania si¢
tzw. siedzenie dynamiczne
pozwala odcigzy¢ odcinek ledzwiowy kregostupa w trakcie siedzenia
stymuluje zmyst rownowagi dziecka i pobudza moézg do dziatania
wzmacnia mi¢snie grzbietu
stymuluje mikroruchy kragzkéw miedzykregowych
normalizuje napi¢cie migsni posturalnych krggostupa
wymusza siedzenie w prawidtowej pozycji

Jestesmy jedng z nielicznych klas
w Polsce w ktore) wszystkie dzieci
siedza w tawce na tego typu
poduszkach :)
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