REGULAMIN WOJEWODZKIEGO KONKURSU
»Zielony Maj” 2026

I. PRZEPISY OGOLNE
Organizatorem Konkursu jest:

Spoleczna Szkola Podstawowa nr 1 im. Janusza Korczaka w Wejherowie
ul. Obroncow Wybrzeza 1
84-200 Wejherowo

Konkurs ma charakter wojewddzki i skierowany jest do ucznidw szkdt podstawowych
wojewodztwa pomorskiego.

Konkurs odbywa si¢ w dwoéch kategoriach wiekowych:

e Kategoria I — klasy I-I11
e Kategoria II — klasy IV-VIII

Oddzialy zerowe nie biora udzialu w konkursie.
II. CELE KONKURSU

a) promowanie aktywnego trybu zycia,

b) zachecanie do spedzania czasu na Swiezym powietrzu,

¢) rozwijanie kreatywnosci 1 umiejetnosci fotograficznych oraz medialnych uczniow,
d) promowanie zdrowego stylu zycia,

e) rozwijanie postaw proekologicznych.

ITI. TEMAT KONKURSU

Praca konkursowa powinna przedstawia¢ lub promowac¢ aktywnos¢ ruchowa wykonywana na
swiezym powietrzu. W fotografii powinien wystepowaé element koloru zielonego (np.
przyroda, ro§linnos¢, stroj, otoczenie lub inny widoczny akcent zieleni), nawiagzujacy do idei
konkursu ,,Zielony Ma;j”.

IV. ZASADY UCZESTNICTWA

1. Zasady ogolne

1. Uczestnik moze zgtosi¢ jedno zdjecie i (w przypadku zakwalifikowania do finatu)
jeden film.

2. Prace musza by¢ wykonane samodzielnie.

3. Uczestnik nie przesyta prac bezposrednio do Organizatora — wytacznie przez szkote.



ETAP I - KONKURS FOTOGRAFICZNY

1. Uczestnik wykonuje jedno autorskie zdjecie zgodne z tematyka konkursu.

2. Autor zdjecia nie musi znajdowaé sie na fotografii, ale wymagana jest zgoda
rodzicow/opiekundéw prawnych osoby znajdujacej si¢ na zdjgciu na publikacje
wizerunku. Szkota zglaszajaca bierze odpowiedzialno$¢ za uzyskanie tych zgod.

3. Uczestnik musi by¢ samodzielnym autorem zdjgcia (np. tzw. selfie lub zdjecie ze
statywu).

4. Uczestnik przekazuje zdjecie wylacznie do koordynatora swojej szkoly, a nie

bezposrednio do Organizatora.

Kazda szkola przeprowadza wewnetrzna selekcje i moze zglosi¢ maksymalnie:

3 zdjecia w kategorii klas I-III

3 zdjecia w kategorii klas IV-VIII

Zdjecia wraz z kartami zgloszen oraz zgodami nalezy przesta¢ do dnia 15 maja 2026

r. na adres:

© o o

E{ zielonaspoleczna@gmail.com

9. Zarowno mail, jak i pliki musza by¢ nazwane zgodnie ze schematem:
nazwa szkoly nazwisko_imi¢ klasa
(np. SP1Wejherowo Kowalska Ala 3b.jpg)

10. O zachowaniu terminu decyduje data wpltywu wiadomosci e-mail.

11. Zgloszenia przestane po terminie nie bedg rozpatrywane.

Praca moze zosta¢ odrzucona bez oceny, jesli:

brakuje zgody rodzica/opiekuna
brakuje wymaganych danych
format pliku jest niepoprawny
naruszono regulamin

ETAP II - FINAL FILMOWY

1. Komisja konkursowa powotana przez Organizatora wybierze:
e 15 finalistow w kategorii klas I-III
e 15 finalistoéw w kategorii klas [IV-VIII

Lacznie do II etapu przejdzie 30 uczestnikow.

2. Lista finalistow zostanie ogloszona 20 maja 2026 r. na stronie internetowej
spolecznawejherowo.pl

3. Finali$ci przygotowuja jeden autorski film promujacy aktywnos¢ na Swiezym
powietrzu o dlugosci maksymalnie 30 sekund.

4. Film powinien promowac:
aktywno$¢ fizyczna
ruch na $wiezym powietrzu


mailto:zielonaspoleczna@gmail.com
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zdrowy styl zycia

Filmy nalezy przesta¢ za posrednictwem szkoty do dnia 31 maja 2026 r.

Dopuszcza si¢ przestanie filmu:

jako zatacznik e-mail

linkiem do Dysku Google

Wyniki finalu zostang ogloszone w czerwcu 2026 r. podczas uroczystego wrgczenia
nagrod (termin i miejsce zostang podane przez Organizatora).

V. WYMAGANIA TECHNICZNE

Zdjecie:

Film:

format JPG lub PDF
dobra jakos¢
pojedyncze zdjecie (bez kolazu)
plik ze zdj¢ciem musi by¢ nazwany zgodnie ze schematem:
nazwa szkoly nazwisko imie¢ klasa
(np. SP1Wejherowo Kowalska Ala 3b.jpg)

format MP4 lub MOV

maksymalna dtugos¢: 30 sekund

plik z filmem musi by¢ nazwany zgodnie ze schematem:
nazwa szkoly nazwisko_imi¢ klasa

(np. SP1Wejherowo Kowalska Ala_3b.mp4)

VI. ZASADY AUTORSTWA I UCZCIWEJ RYWALIZACJI

1.
2.

Wszystkie prace muszg by¢ wykonane samodzielnie przez uczestnika.
Bezwzglednie zabrania si¢ stosowania sztucznej inteligencji (Al).

Zdjecia — zakazane:

filtry upigkszajace
fotomontaze
kolaze

efekty 1 naklejki
generowanie Al

Dopuszcza si¢ jedynie:

kadrowanie
korekte jasnosci



® popraweg ostrosci
Filmy — dopuszczalne:

e montaz w programach (CapCut, Canva, iMovie itp.)
e cigcia, napisy, przejscia
e legalna muzyka

Muzyka:
Dopuszcza si¢ wylacznie:

e muzyke wlasng
e muzyke z darmowych bibliotek
e muzyke z licencja w aplikacjach do montazu

Filmy — zakazane:

Al generujace obraz lub sceny
awatary Al

lektor Al

deepfake

automatyczne generowanie tresci

VII. KRYTERIA OCENY

Kazde kryterium oceniane jest w skali od 1 do 5 wedlug stopnia spelnienia.
ETAP I - ZDJECIE (1-5 pkt)

zgodno$¢ z tematem
kreatywnos$¢

estetyka i kompozycja
przekaz promujacy aktywnos¢

oryginalno$¢

Maksymalnie: 25 pkt

ETAP II - FILM (1-5 pkt)

zgodnos$¢ z tematem
pomyst i kreatywnos¢

[ J

°

e warto$¢ promocyjna
e jakos¢ wykonania
°

oryginalno$¢ przekazu



Maksymalnie: 25 pkt

VIII. ZASADY ROZSTRZYGANIA

1. Prace ocenia komisja konkursowa powotana przez Organizatora.
2. Decyzje Jury sa ostateczne i nie przystuguje od nich odwotanie.
3. W przypadku remisu decyduje glos Jury.
IX. NAGRODY
1. W kazdej kategorii wiekowej przyznaje si¢:
e [ miejsce
e Il miejsce
e Il miejsce
2. Jury moze przyzna¢ wyroznienia.
3. Nagrody majg charakter rzeczowy.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Udzial w konkursie oznacza akceptacj¢ regulaminu.

2. Organizator zastrzega sobie prawo publikacji prac w celach promocyjnych.

3. Szkota zglaszajaca potwierdza posiadanie wymaganych zgdd osob widocznych na
zdjeciach 1 filmach oraz ponosi pelng odpowiedzialno§¢ za prawdziwosé
o$wiadczenia

4. Dane osobowe przetwarzane sg zgodnie z RODO.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za problemy techniczne po stronie
nadawcy.

6. W sprawach nieuregulowanych decyzj¢ podejmuje Organizator.

KONTAKT

EC zielonaspoleczna@gmail.com
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